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| - IDENTIFICAGAO

1.1 DADOS DA ENTIDADE

AELC — ASSOCIAGAO DE ESPORTES LAZER E CULTURA

CNPJ: 10.814.789/0001-78 DATA DE INSCRIGA: | 23/04/2009
E-MAIL: | aelcstz@gmail.com
ENDERECO: | Rua: Lions Clube, 223 - Jd. Belo Horizonte do Tamburi
MUNICIPIO: | Sertdozinho -SP CEP: | 14.169-500
TELEFONE: | 16 3945-8211 CELULAR: | 16 99134-7820
BANCO: | 001 — BANCO DO BRASIL AGENCIA: | EM REGISTRO
C / CORRENTE: | EM REGISTRO

1.2 REPRESENTANTE LEGAL

NOME : | MATEUS RODRIGO PICCOLI
E-MAIL: | mateusrpiccoli@hotmail.com

ENDERECO: | Expedicionario Solano, 115 — Jardim Sumaré

MUNICIPIO: | Sertdozinho - SP CEP: | 14.170 - 640

TELEFONE: | 16 3945 - 7475 CELULAR: | 16 99109-3898

a RG: | 30.954.647 CPF: | 279.578.498 - 06
CARGO ENTIDADE: | PRESIDENTE
iNICIO MANDATO: | 03/2018 FiM MANDATO: | 03/2021

1.3 TECNICO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO E EXECUCAO DO PLANO

NOME:

Ana Paula Mardegan

E-MAIL:

anamardegan(@yahoo.com.br

CELULAR:

16 99107-7039

NUMERO
REGISTRO:

CRESS N. 32.644

FORMACAOQO
PROFISSION
AL:

Servico Social

FUNCAO NA
ENTIDADE:

Assistente Social
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LAZER E CULTURA

e Difundir e estimular a pratica esportiva, cultural e de lazer. Definidos em
lei, regulamento ou qualquer outro ato normativo, propiciando ainda a
integracdo social entre seus associados e membros dos projetos
desenvolvidos por esta entidade;

e Proporcionar, dentro de suas possibilidades reunibes de carater
esportivo e social, visando a integracdo entre seus membros e destes
com a comunidade, filiando-se para tanto em todas as Federagbes e
Confederagdes que se fizerem necessaria,

e Ao lado dos desportos amadores, dar suporte técnico a organizagéo e
manutencdo de quadros esportivos em modalidades olimpicas ou
paraolimpicas, observando-se para tanto, a legislagéo em vigor;

e Estimular criancas, adolescentes e adultos a manterem uma interagao
efetiva em torno de préaticas esportivas, culturais e de lazer direcionadas
ao desenvolvimento humano, em busca de habitos saudaveis e melhor
gualidade de vida,

e Contribuir para a diminuigao dos indices de evaséo e repeténcia escolar

de criancas e adolescentes;

e Apoiar acdes que visem a reducdo da exposicdo de criangas e
adolescentes a situacbes de risco social e agbes de erradicagdo do
trabalho infantil;

o A Associacdo pode desenvolver acbes nas seguintes modalidades
esportivas: Atletismo e ACD, Artes Marciais, Arvorismo, Badminton,
Basquetebol, Beisebol, Biribol, Bocha, Boliche, Capoeira, Ciclismo,
Damas, Escalada, Futebol Americano, Futebol de Areia, Futebol de
Campo, Futebol Society, Futvolei, Ginastica Artistica, Ginastica Ritmica,
Ginastica Olimpica, Handebol, Hockey, Malha, Montanhismo, Natagao e
ACD, Patinagdo, Patinagdo Artistica, Peteca, Polo Aquatico, Rugby,
Skate, Squash, Tenis, Tenis de Mesa, Triathlon, Voleibol, Volei de Praia
e Xadrez. Nas Atividades Fisicas: Atividades Fisicas para 3? Idade ou
Melhor ldade, Caminhada, Corrida, Danga, Esportes para 32 ldade ou
Melhor ldade, Esportes Adaptados aos Limites Fisicos, Ginastica,
Ginastica Laboral, Iniciacdo Esportiva, Hidroginastica, Hidroterapia,
Musculagéo, Pilates, Taichi-Chuan e Yoga. Nas Atividades de Cultura e
Lazer:Campeonatos de Pesca Pipa e Outros, Colonia de Férias, Coral,
Cursos e Oficinas, Debates Sobre Obras, Excursbées e Passeios,
Exibicao de Filmes, Festas Populares, Gincana, Musicalizagao, Oficinas
de Criacdo, Passeio Ciclistico, Projetos de Incentivo a Leitura,
Recreacdo e Teatro. Organizar Campanhas de Saude e Prevencao de
Doencas, Palestras com Profissionais Especializados e Servigos de
Arbitragem e Organizacéo de Campeonatos.

Il - ABRANGENCIA TERRITORIAL
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Municipio de Sertdozinho / SP e Distrito de Cruz das Posses / SP

IV — AREA DE ATUAGAO / PUBLICO ALVO
Voleibol para Criangas 09 a 11, adolescentes de 12 a 17 e jovens de 18 a 20

anos da comunidade de Sertdozinho e Cruz das Posses.

V - LOCAL DE ATENDIMENTO

1 — Ginasio Pedro Ferreira dos Reis “Docéao”

01 (uma) Quadra Poliesportiva Oficial, contendo arquibancadas, banheiros masculinos
e femininos, 01 (uma) quadra de patinagéo, 04 (quatro) salas ampla para de atividades
esportivas, jogos, exercicios fisicos, alongamentos, ginastica, dangas, musica, lutas,

atividades artisticas e culturais, atividades coreografadas, capoeira; 02 quadras de

areia.
Endereco: Bartolomeu Sala, 54 — Jardim Athenas
Telefone: (16) 3945 - 6478

2 - Complexo Poliesportivo “Edgar Dega Gongalves” - Patinédromo

01 Piscina para-olimpica para atividades aquaticas, recreativas, alongamento,
hidroginastica, festivais; 01 (um) Campo de Futebol, 01 (uma) Pista de Atletismo; 02
(duas) Quadra Poliesportiva coberta para a prética de atividades esportivas, exercicios
fisicos, alongamento, ginastica, danga, musica, lutas, atividades artisticas e

culturais, 02 (duas) Quadra de ténis e 01 (um) pista de patinacao.

Endereco: AV. Afonso Trigo, 500 — Sao Joao

Telefone: (16) 3945 - 6478

Os locais de treinamento e atendimento aos usudrios sdo as quadras
acima relacionadas. As mesmas possuem medidas oficiais, com protegao nas
laterais e cobertura. Todos os equipamentos da entidade estdo armazenados
em uma sala com uma porta devidamente trancada para seguranca dos
mesmos, devido ao seu alto custo, na qual apenas coordenadores e
professores do projeto tém acesso. As quadras atendem as necessidades
basicas do projeto, desta forma os alunos e atletas tém total condigbes de
desenvolvimento e aprimoramento para alcangar 0 maior conhecimento e
rendimento possivel individual e coletivo.

Vi - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

O Projeto tem capacidade para atender em média 40 alunos.
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VIi - NUMEROS DE ATENDIDOS

O Projeto atualmente atende 35 alunos.

VIl - APRESENTACAO DA ORGANIZACAO

AELC - Associacdo de Esportes Lazer e Cultura, fundada em 26 de
janeiro de 2009, com sede na cidade de Sertaozinho, estado de Sao Paulo, é
uma Associacdo Civil de carater esportivo, social, cultural e de lazer, com
personalidade juridica de direito privado, constituida pela unido de pessoas
organizadas para fins ndo econdémicos, e que tem duragdo por tempo
indeterminado, com sede e administragdo no Municipio e Comarca de
Sertdozinho, estado de Sao Paulo, a rua Lions Clube, n°® 223.

A mesma consiste em oferecer modalidades esportivas e atividades
culturais e de lazer a qualquer crianga, adolescente, jovens e adultos da
comunidade local.

A Associacao foi criada em 2009 e atualmente desenvolve um trabalho
de formacéo esportiva com o publico acima citado, que semanalmente pratica
dentro dos segmentos que a Associagédo prevé, citados no item i deste projeto,
a modalidade voleibol masculino.

Desde sua criacdo a Associagdo desenvolve atividades esportivas que
possibilitam aos integrantes o conhecimento suficiente da modalidade no que
se refere aos aspectos técnicos e taticos, requisitos essenciais para gue a
pratica da modalidade ocorra tanto para fins de lazer, como fins esportivos na
qual seus integrantes possam participar e representar nosso municipio em
competicbes regionais e estaduais.

Para o desenvolvimento dos projetos a fonte de recursos financeiros
sera por meio de recursos publicos, oriundos do Termo de Colaboragao.

IX - JUSTIFICATIVA

A pratica esportiva é fundamental para o crescimento e desenvolvimento
de criancas, adolescentes jovens e adultos. Propiciando melhoria da saude e
qualidade de vida, da mesma forma que o conhecimento é essencial no mundo
em que vivemos. Por meio desta pratica expressamos sentimentos, crencas e
valores, ou seja, a forma que sentimos e percebemos o mundo. E essencial
para a formagdc dos aspectos afetivos, cognitivos, sociais e culturais,
contribuindo para a resolugéo de problemas dos participantes e diminuicao dos
riscos sociais.

Os esportes praticados individualmente ou coletivamente auxiliam na
prevencédo de problemas educacionais, sociais, contribuindo no combate da
evasdo escolar, reducdo de doengas, uso de drogas, exclusdo social e a
muitas outras adversidades que afligem a sociedade.

Diante dos beneficios acima citados, cabe ao poder publico o papel de
agente promotor de projetos que contemplem praticas essenciais a sociedade.
Para tal, € necessario o co-financiamento deste Projeto, uma vez que, para a
realizacdo do mesmo o subsidio financeiro é fundamental.
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X — IDENTIFICAGAO DO OBJETO A SER EXECUTADO

Este plano visa a protegdo social de criancas, adolescente e jovens por
meio da promocao e integragdo dos mesmos ao mundo esportivo.

Xi - OBJETIVOS

Obijetivo Geral

Propiciar as crianga, adolescentes e jovens atividades fisicas realizadas
em grupo, de acordo com seu ciclo de vida, a fim de complementar o trabalho
realizado pela familia e pela escola, prevenindo a ocorréncia de situagbes de
risco social.

Especificos

e Estimular a pratica esportiva e identificar futuros destaques;

e Promover a difusdo do esporte nas modalidades esportivas;

e Proporcionar a pratica esportiva, cultural e de lazer a qualquer crianga e
adolescente;

e Estimular criancas e adolescentes a manterem uma interagao efetiva em
torno de praticas esportivas saudaveis, direcionadas ao processo de
desenvolvimento da cidadania;

e Contribuir para o desenvolvimento humano, em busca de qualidade de
vida, valorizacao da autoestima e convivio social;

e Contribuir para a reducéo da exposicdo de criancas e adolescentes as
situagées de risco social;

s« Promover a integracdo da comunidade.

XII - METAS A SEREM ATINGIDAS /RESULTADOS A SEREM
ALCANCADOS

N° | METAS RESULTADOS

1 Promover a participagdo e Melhoria da  capacidade e
inclusdio 40 pessoas na habilidades motoras dos
modalidade de voleibol. participantes.

2 Oferecer atividades de Atividades regulares  evitando
educagdo fisica (treinos e ociosidade e risco para saude.

competi¢cdes) da pratica de
voleibol e Identificagdo de
destaques na modalidade.

3 Articulagdo com a rede Melhoria da qualidade de vida dos
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Socioassistencial, Educagéo, participantes.
Saude.
4 Promover participagdo de Diminui¢do de riscos sociais pelos

alunos em campeonatos.

participantes.

XIII e XIV- DEFINICAO DOS PARAMETROS/INDICADORES A SEREM
UTILIZADOS PARA AFERICAO DOS CUMPRIMENTOS DAS METAS.

METAS | INDICADORES MEIOS DE AFERICAO DAS METAS.

1 _Relatorio do técnico responsavel | Relatorios Trimestrais, Anexo da ficha de inscri¢do
pelo projeto. dos participantes e link da pagina da internet da OSC
-Ficha de Inscri¢do dos participantes | junto ao relatdrio.

e divulga¢io das modalidades
esportivas através de redes sociais.

2 Através de Indices pré-estabelecidos | Encaminhar copias das fichas de frequéncias dos
de participacio bem como ficha de | professores e alunos junto com registro de fotos
controle de  frequéncias  dos | anexados ao relatorio.
professores, Listas de presengas dos
alunos.

3 Através  encaminhamentos  dos | Anexar modelo do instrumental utilizado para
participantes a rede de servigos | encaminhamentos.
citadas quando necessario.

4 Através do profissional técnico da | Registro de fotos das aulas, comprovante de inscrigéo

modalidade durante as aulas e
Selecdo dos atletas para participagdo
em campeonatos.

dos participantes e comprovantes de resultado de
participagdo.

XV- METODOLOGIA

de

As aulas sac desenvolvidas de acordo com a formacgéo das turmas, nas
quais sdo aplicados os fundamentos basicos da modalidade envolvida, de
acordo com cada faixa etaria e tendo por base o nivel de desenvolvimento e
habilidade individual de cada participante. O trabalho é desenvolvido por meio

aulas ludicas,

desenvolvimento

das habilidades motoras, das

potencialidades fisicas, psiquicas e sociais dos alunos, possibilitando a
expressao, interagdo, aprendizagem, coletividade e sociabilidade conforme
prevé a Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistencias.

Participacao em Competicoes

Inicialmente sdo desenvolvidos Festivais Esportivos e Jogos Amistosos,
com o intuito de colocar em pratica o trabalho realizado.

Posteriormente a participacdo em campeonatos municipais, regionais,
estaduais e nacionais.
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RTES

Competicdes previstas

Jogos da Juventude do Estado de Sao Paulo; Jogos Regionais do
Estado de Sdo Paulo e Categorias da APV — Associagéo Pré Voleibol de Porto

Ferreira.

Escola de iniciacao
Destinada aos atletas iniciantes e em desenvolvimento.

Categorias de competicéo
1. Mirim, Infanto-Juvenil, Juvenil
Grade Horaria — 2018

HORARIOS DE ATIVIDADES

SEGUNDA | TERGA QUARTA QUINTA SEXTA

08:00 -
09:00

09:00 -
10:00

10:00 -
1100

11:.00 -
12:00

{NTERVALG

13:00 -
14:00

14:00 -
15.00

15:00 -
16:00

16:00 -
17:00

17:00 -
18:00

i

*Sabados e Domingos s&o destinados a realizaéao de Féstivaas, Camp;édnatos e Treinos E

podem ocorrem em outros locais predeterminados.

Cronograma de Atividades 2018

Atividades §%§§’§§E?ﬂf8§$§
S|e| 5182 8= <» oz A
o = | Planejamento/Organizagdo das atividades X X
< 2 g Construgfo da metodologia aplicada em cada
e & £ | atividade com a finalidade de estabelecer metas e X X
= O objetivos a serem alcancados
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Reunides para a avaliag@o do servigo quanto a ,
. "~ X X X XX
sua qualidade e alcances dos objetivos propostos
Elaboragéo de Relatorios X X XX
Reunides para decidir quais eventos e % ¥ X XXX XX X
campeonatos participarem
Fazer relatorio dos resultados dos eventos e X %
campeonatos
Realizar a inser¢do, o aten,dl.mento eo %% % X X X X X
acompanhamento dos usuarios no projeto
Realizagdo de turmas por niveis e 1d§de de % %X %X XX X
acordo com suas respectivas categorias
Identificar quais usuarios estara preparado para
participarem das atividades como os eventos e XX XXX XX
campeonatos
As turmas serdo preparadas de acordo com o
planejamento e metas estabelecidas através da XXX XXX XX
metodologia adequada para cada um.

Trab. Com os usuarios

Grade de Atividades 2018

HORARIOS DE TREINAMENTOS E ATIVIDADES — DOCAO
SEGUNDA | TERCA QUARTA | QUINTA SEXTA SABADO @QWNQQ

08:00 -
09:00

09:00 -
10:00

10:00 -
11:00

11:00 - , : « I TTAT
12:00 ooo '

INTERVALO

13:00 - VOLEIBOL VOLEIBOL
14: 00 PLANEJAMENTO/ PLANEJAMENTO/

14:00 -
15:00
15:00 -
16:00
16:00 -
17:00

17:00 -
18:00

*TTE = TREINAMENTO TECNICO, TTA = TREINAMENTO TATICO, TF = TREINAMENTO FiSICO

Inscrigdes dos Participantes

Por ficha de inscri¢cdes, que estardo disponiveis nos nucleos.
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XVI- ETAPAS DA EXECUGAO

ETAPAS DA EXECUCAO
Atividades Ja|Fe | M |Ab M Ju|Ju|Ag Se| O |No | De
n| v )ar|r ai|/n |1l o ¢t uw v  z
1 - Elaboragdo e Aprovagéo do Plano X
2 - Divulga¢do do Plano XX X X X X X X
3 - Aplicag8o dos recursos X X X XX X X |X |X
4 - Reunides de avaliagio e relatorios
técnicos Trimestrais das atividades X X X
desenvolvidas.
5 - Monitoramento e Avaliagdo X1 XXX X | X X X X
6 - Finaliza¢Ges do Plano X
7- Prestagdes de contas X
XVIii - RECURSOS HUMANOS
Carga .
Qtde Funcao Formacgéo Horaria emv:fr;c‘:t?cio Fonte de Financiamento
Semanal preg
01 Professor Gradga_g:ao? 40 horas Contrato Parceira
e Especializagéo
01 Asss:jsctiea?te Graduacgéo 10 horas Voluntario Parceria
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" ASSOCIACAD DE ESPORTES
LAZER E CULTURA

XIX- PLANO DE APLICACAO DETALHADO DO RECURSO

O recurso sera aplicado conforme o descrito abaixo:
Por meio um contrato entre as partes, os professores prestardo o servigo informado

anteriormente cumprindo assim as horas estipuladas conforme o estabelecido.

a) RECURSOS HUMANOS
Etapa Recurso
Meta Funcéo Situacdo Quant. Salério Vi Total Mensal VI Total Anual
Fase Concedente
40
PROFESSOR | AUTONOMO HR | R$5.122,30 | R$5.122,30 R$46.100,70 | R$46.100,70
ASSISTENTE A 10
SOCIAL VOLUNTARIO HR HHHAHE i R HHt
SUBTOTAL | R$46.100,70 | R$46.100,70
b) SERVICOS DE TERCEIROS
Meta Etapa Descricdo Detalhada | Quantidade Unidade de Custo Custo Total Recuirsos
Fase ¢ Fornecimento Unitario Concedentes
SERVICOS
CONTABEIS 9 NOTA R$125,00 | R$1.125,00 R$1.125,00
SUBTOTAL |R$1.125,00 | R$1.125,00
c¢) SERVICOS BANCARIOS
Meta Flapa Descricdo Detalhada Quantidade Unidade de Custo Custo Total A
Fase ) Fornecimento Unitario Concedentes
SERVICOS
BANCARIOS 9 COMPROVANTE R$9,70 |R$87,30 R$87,30
SUBTOTAL |R$87,30 R$87,30
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ASSOCIACAD DE ESPORTES
LAZER E CLLTURA

XXI - INICIO E FIM DA EXECUGCAO DO PLANO DE TRABALHO

O plano de trabalho sera realizado no periodo de 09 de abril de 2018 a
31 de dezembro de 2018.

XXii- MONITORAMENTO E AVALIACAO

As avaliacbes serdo realizadas no decorrer do trabalho, visando o
desempenho de cada profissional; Realizagdo de reunibes, com a equipe de
profissionais multidisciplinar, avaliagdo e verificagdo dos avangos dos
resultados, no trabalho desenvolvido e para o enfrentamento de dificuldades
entre todos; esta atividade também acontecera por meio de comiss&o nomeada
pelo poder publico local contemplando as normativas e diretrizes da Lei
13.019/14.

Sertsozinho, 01 de abril de 2018.

"
e A 4
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« .

‘ pdrigo Pie “Ana PaulaQ\/I}\rdegan

Presidente - AELC Assistente Social- AELC
CRESS N° 32.644 9* Regido.
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