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| - IDENTIFICAGCAO

1.1 Dados da OSC de Assisténcia Social

Nome: Associacdo de Esportes Lazer e Cultura - AELC

Endereco: Rua: Lions Clube, 223 CEP: 14.169-500

Bairro: Jd. Belo Horizonte do Tamburiv Complemento: Casa

Municipio: Sertdozinho (SP)

Telefone: (16) 99411-9167

E-mail: aelcstz@gmail.com

CNPJ: 10.814.789/0001-78

Conta Corrente: 67218-1 Banco: 001 - BANCO DO BRASIL Agéncia: 0987-3

Site: www.aelc.com.br

1.2 Do Representante Legal

Nome: Mateus Rodrigo Piccoli

Enderego Residencial: Rua: Expedicionario Solano, 115 CEP: 14.170-640
Bairro: Jardim Sumaré  Complemento: Municipio: Sertdozinho (SP)
Telefone: (16) 3945-7475 Celular: (16) 99109-3898

E-mail: mateusrpiccoli@hotmail.com

RG: 30.954.647 CPF: 279.578.498 - 06

Data do Inicio do Mandato: 11/02/2021

Data do Término do Mandato: 10/02/2024
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1.3 Do Técnico Responsavel pela Elaboragao e Execugao do Plano
Nome: Danila Carolina Braga Moi Monteiro

Numero do Registro no Conselho de Classe: CRESS n° 35.329
Telefone: (16) 99262-5741

E-mail: danilamoi@yahoo.com.br '

Formacéo Profissional: Servigo Social

Fungédo na OSC: Assistente Social

Il - CERTIFICAGOES E/OU INSCRICOES DA OSC

INSCRICAO

CERTIFICAGAO / NUMERO DATA FEDERAL | ESTADUAL | MUNICIPAL

CONSELHO

MUNICIPAL N° 025 | 2019/2021 X

DOS DIREITOS DA
CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

CONSELHO N°04 | 2019/2021
MUNICIPAL X
DO IDOSO

IIl - FINALIDADE ESTATUTARIA

| - Difundir e estimular a pratica social, esportiva, cultural, artistica e de lazer.
Definidos em Lei, regulamento ou qualquer outro ato normativo, propiciando
ainda a integragdo social entre seus associados e membros dos projetos
desenvolvidos por esta Organizacéo;

Il - Proporcionar, dentro de suas possibilidades, reuniées de carater esportivo e
social visando a integracéo entre seus membros e destes com a comunidade,
filiando-se para tanto em todas as Federagées e Confederagées que se fizerem
necessarias;

Il - Ao lado dos desportos amadores, dar suporte técnico a organizacgao e
manuteng¢ao de quadros esportivos em modalidades olimpicas ou paraolimpicas,
observando-se, para tanto, a legislagdo em vigor;

IV - Estimular criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos a manterem uma
interagdo em torno de praticas esportivas, culturais, artisticas e de lazer
direcionadas ao desenvolvimento humano, em busca de habitos saudaveis e
melhor qualidade de vida;
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V - Apoiar agées complementares ao trabalho social com criangas, adolescentes,
jovens, adultos e idosos, prevenindo a ocorréncia de situacées de
vulnerabilidade e/ou risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e
comunitaria;

VI - Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagcdes esportivas, culturais,

artisticas, e de lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades;

VIl - Apoiar a¢bes de prevengéo e erradicacéo do trabalho infantil:

VIII - Contribuir para o desenvolvimento de atividades voltadas a promogao do
desenvolvimento integral da primeira infancia;

IX - Favorecer a execugéo de agbes que atendam adolescentes em cumprimento
de medida socioeducativas em meio aberto e promovam a participagdo dos
adolescentes e suas familias na vida comunitaria;

X - Promover agbes de orientagdo, acompanhamento, preservacédo e
fortalecimento de vinculos familiares e com a comunidade e de fortalecimento da
fungéo protetiva das familias, para familias que possuem um ou mais individuos
em situagdo de vulnerabilidade, como ameaca ou violagéo de direitos;

XI - A Associagéo podera desenvolver agbes nas seguintes areas:

a) Esportes: Atletismo, Artes Marciais, Arvorismo, Basquetebol, Beisebol, Biribol,
Bocha, Malha, Boliche, Capoeira, Ciclismo, Damas, Escalada, Futebol
Americano, Futebol de Areia, Futebol de Campo, Futebol de Saldo, Futebol
Society, Futvolei, Ginastica Artistica, Ginastica Ritmica, Ginastica Olimpica,
Handebol, Hockey, Hockey in line, Malha, Montanhismo, Natacdo, Patinagéo,
Patinagéo Artistica, Peteca, Polo Aquatico, Rugby, Skate, Squash, Ténis, Ténis
de Mesa, Triatlon, Voleibol, Vélei de Praia, Xadrez e demais acoes relacionadas
a atividade esportiva.

b) Nas Atividades Fisicas: Atividades Fisicas para 32 Idade, ou Melhor Idade,
Caminhada, Corrida, Danga, Esportes para 32 Idade ou Melhor Idade, Esportes
Adaptados aos Limites Fisicos, Ginastica, Ginastica Laboral, Iniciagéo Esportiva,
Hidroginastica, Hidroterapia, Musculagdo, Pilates, Taichi-Chuan, Yoga,
Expresséo Corporal e demais agées relacionadas as atividades fisicas.

c) Atividades de Lazer: Campeonatos de jogos de tabuleiro, pipa, pesca,
Campeonatos de diversas modalidades esportivas, Colénia de Férias,
Excursées, Passeios, Passeio Ciclistico e demais acoes relacionadas a atividade
de lazer.

d) Atividades Culturais e Artisticas: Artes Visuais, Dancga, Teatro, Circo e
Atividades Circenses, Oficinas de Instrumentos, Musica, Artesanato, Bordado,
Coral, Cursos e Oficinas diversas, Exibicdo de Filmes, Festas Populares,
Gincana, Musicalizagéo, Fotografia, Oficinas de Criagao, Projetos de Incentivo a
Leitura e Recreagdo, Coreografia e demais acées relacionadas a atividades
culturais e artisticas.

e) Assisténcia Social: Atividade paisagistica e de jardinagem, oficinas de
culinaria e produgédo de alimentos, oficinas socioeducativas, corte e costura,
musicoterapia, agdes de formagdo para inser¢do ao mundo do trabalho,
interatividade com idosos, como: estimulo @ memoria, criatividade e autonomia,
aulas de informatica, internet e fotografia digital e demais acgoes relacionadas a
atividade de assisténcia social.
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f) Elaboragdo, Coordenagdo e Gestdo de projetos, Servicos de Arbitragem,
Organizacao de Campeonatos, Organizagdo de Campanhas voltadas a Satde e
Palestras com profissionais especializados.

IV - ABRANGENCIA TERRITORIAL
Municipio de Sertaozinho (SP) e Distrito Cruz das Posses (SP)

V — AREA DE ATUAGCAO / PUBLICO - ALVO

Destaca-se o carater formativo-educacional do esporte e/ou de lazer
por meio de atividades fisicas que visam possibilitar aos educandos o dominio
da propria motricidade, no sentido de aprimorarem-se de conceitos sobre o corpo
e 0 movimento humano consciente, com reflexo direto na melhora da saude e
qualidade de vida. Tais préaticas, além de favorecerem a consciéncia corporal,
libertam seus limites, aumentam suas potencialidades e desenvolvem o espirito
de solidariedade, de cooperacéo e de respeito coletivo. Aprende-se convivéncia
com o grupo a partir das regras necessdrias a organizacao das atividades e a
partiha de decisGes e emogdes, com o propdsito de encontrar solugdes em
conjunto para os problemas, reconhecendo-se os limites do préprio espaco fisico
e do outro.

Area esportiva e cultural, com publico-alvo:

e Criangas 10 a 12 anos incompletos;

e Adolescentes de 12 a 18 anos incompletos;

e Jovens e Adultos de 18 anos a 59 anos;

e |dosos de 60 a 90 anos de ambos os sexos.

VI - LOCAIS DE ATENDIMENTO/MODALIDADES

- Voleibol Masculino e Feminino

1 — Ginasio Pedro Ferreira dos Reis “Docao”

Endereco: Bartolomeu Sala, 54 — Jardim Athenas

zTelefone:r | (16)73945 - 6478

2 - Complexo Poliesportivo “Edgar Dega Gongalves” - Patinédromo

Endereco: AV. Afonso Trigo, 500 — S&o Jodo

Telefone: (16) 3945 - 6478

3 - Centro de Esportivo Mogiana — Vereador “Paulo Aparecido Braga”

Endereco:  |Rua Washington Luiz — Jardim Soljumar

Telefone: (16) 3945-6478
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- Voleibol Adaptado a Terceira Idade - masculino e feminino

1 — Ginasio Pedro Ferreira dos Reis “Docao”

Enderego:

Rua Bartolomeu Sala, 54 — Jardim Athenas

Telefone:

(16) 3945 - 6478

2 - Centro de Convivéncia do Idoso - CCI

Enderecgo:

Rua Washington Luiz — Jd Soljumar

Bairro:

(16) 3945 - 6478

- Ginastica Adaptada a Terceira Idade

1 - Centro de Convivéncia do Idoso - CClI

Enderego: Rua Washington Luiz — Jd Soljumar

Bairro: (16) 3945 - 6478

h2 - Poliesportivo Horacio Euripedes Ferreira — Cruz das Posses
Epderego: Rua Silva Jardim, 629 - Cruz das Posses

“'“I'elefone: (16) 3945 - 6478

é - Centro Dia do Idoso - CDI

Enderego Rua Auad Sader, 190 - Jardim Liberdade, 340 — Jd. Santa Marta
Telefone: (16) 3942-2088

4 Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS |
Enderego Rua Pedro Montenegro, 340 — Jd. Santa Marta
Telefone: (16) 3942 - 9017

5 — Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS lli
Endereco: Rua Eugénio Mariano Rossin, 443 — Vila Aurea
_Tg_lg_fone: (16) 3942 - 5149

*Gﬁ Véieﬁn{ro de Referencna de Assnstenma Social - CRAS IV
Enderego Rua Silva Jardim, 629 - Cruz das Posses
Telefone: (16) 3949 - 1293
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- Coreografia e Danga da Terceira Idade

01 - Centro de Conveniéncia do Idoso - CCI

Endereco: Rua Washington Luiz — Jardim Soljumar

Telefone:  |(16) 3945 - 6478

VIl - CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

1 - Capacidade de atendimento total de acordo com o espacgo fisico: 730
(setecentos e trinta).

2 - Capacidade de atendimento para cada modalidade esportiva:
- Voleibol Masculino: 45 alunos, na faixa etaria de 10 a 40 anos incompletos.
- Voleibol Feminino: 60 alunos, na faixa etaria de 10 a 40 anos incompletos.

- Voleibol Adaptado a Terceira Idade feminino: 60 alunos, na faixa etaria de
50 a 90 anos.

- Voleibol Adaptado a Terceira Idade masculino: 35 alunos, na faixa etaria de
50 a 90 anos.

- Ginastica Adaptada a Terceira Idade / Ginastica (CCI, CDI e nos CRAS):
200 alunos, na faixa etaria de 50 a 90 anos de ambos 0s sexos.

- Coreografia e Danga a Terceira Idade: 22 alunos, na faixa etaria de 50 a 90
anos, de ambos 0s sexos.

Vil - NUMEROS DE ATENDIDOS

- 422: criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos / més.

IX — APRESENTAGAO DA ORGANIZACAO

A AELC - Associacdo de Esportes Lazer e Cultura, fundada em 26 de
janeiro de 2009, com sede na cidade de Sertdozinho, estado de S&o Paulo, é
uma Organizagéo da Sociedade Civil de carater esportivo, social, cultural e de
lazer, com personalidade juridica de direito privado, constituida pela unido de

pessoas organizadas para fins ndo econémicos, e que tem duragéo por tempo
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indeterminado, com sede e administragdo no Municipio e Comarca de
Sertaozinho, estado de Sao Paulo, a rua Lions Clube, n°® 223.

A Organizagéao consiste em oferecer modalidades esportivas e atividades
culturais e de lazer a qualquer crianga, adolescente, jovens, adultos e idosos da
comunidade local. Desenvolve um trabalho social e de formagéo esportiva com
0 publico acima citado, que semanalmente praticam as modalidades esportivas.

Desde a sua criagéo a Associagéo desenvolve atividades esportivas que
possibilitam aos integrantes o conhecimento suficiente da modalidade no que se
refere aos aspectos técnicos e taticos, requisitos essenciais para que a pratica
da modalidade ocorra tanto para fins de lazer, como fins esportivos na qual seus
integrantes possam participar e representar nosso municipio em competicdes
regionais e estaduais.

Os esportes praticados individualmente ou coletivamente auxiliam na
prevencao de problemas educacionais, sociais, contribuindo no combate da
evasao escolar, redugéo de doengas, uso de drogas, exclusdo social e a muitas
outras adversidades que afligem a sociedade.

Para o desenvolvimento dos projetos as fontes de recursos financeiros
sao oriundos de recursos publicos e a celebragéo do Termo de Colaboracéo.

A AELC desenvolve atividades com idosos desde 2018, através de
parcerias com a Prefeitura Municipal de Sertdozinho, oferecendo modalidades
esportivas especificas a Terceira Idade, séo elas: Ginastica Adaptada a Terceira
Idade; Voleibol adaptado a Terceira Idade masculino e feminino; Coreografia e
Danca da Terceira Idade. O objetivo principal € de promover a qualidade de vida
as pessoas, contribuindo para a manutengéo da satide, a melhoria da integridade
fisica e emocional, reduzir estresse e sedentarismo, além do fortalecimento e
manuteng¢ao de vinculos.

Nucleos de atendimento dos idosos: Centro Dia do Idoso—CDI; Centro de
Convivéncia do Idoso-CCl; CRAS'S; Poliesportivo Horacio Euripedes Ferreira —
Cruz das Posses; Ginasio Pedro Ferreira dos Reis “Docéo”.

Devido a pandemia e em cumprimento aos decretos estaduais e
municipais, no ano de 2021, as atividades presenciais da OSC foram suspensas

e ocorreram de forma remota (online).
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X — JUSTIFICATIVA

Fomentar e democratizar o acesso a pratica esportiva e de lazer, com
carater formativo educacional, através de nucleos dirigidos a criangas,
adolescentes, jovens, adultos e idosos em situagao de vulnerabilidade, com
vistas a garantir o direito constitucional previsto no artigo 217 da Constitui¢éo
Federal de 1988 e nos artigos 264 a 267 da Constituicdo do Estado de Sao
Paulo, de 1989, promovendo dessa forma a inclusao social, a saude, a
preservacédo de valores morais e o civismo, bem como a valorizacado das raizes
e herangas culturais, a conscientizagdo de principios socioeducativos
(coeducagao, cooperagédo, emancipacao, totalidade, participagao, regionalismo),
a aquisicdo de valores de direitos e deveres, a solidariedade, o aprimoramento
do desenvolvimento psicomotor e a melhora do condicionamento fisico.

O Art. 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA (Lei n° 8.069, de
13 de julho de 1990) dispbe que: E dever da familia, da comunidade, da
sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagao, a educacéo,
ao esporte, ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria

Portanto, a pratica esportiva € fundamental para o crescimento e
desenvolvimento saudavel de criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos,
utilizando o esporte, a educagdo e a cultura como ferramentas para o
desenvolvimento humano. Propiciando melhoria da satide e qualidade de vida,
é essencial para a formagao dos aspectos afetivos, cognitivos, sociais e culturais,
contribuindo para a resolugdo de problemas dos participantes, e prevenindo
situagdes de risco pessoal e social.

Por meio desta pratica expressamos sentimentos, crengas e valores, ou
seja, a forma que sentimos e percebemos o mundo. Os esportes praticados
individualmente ou coletivamente auxiliam na prevengcdo de problemas
educacionais, sociais, contribuindo no combate da evaséo escolar, redugéo de
doencas, afasta do uso de drogas, exclusao social e a muitas outras

adversidades que afligem a sociedade.
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Portanto, a Organizagdo tem por foco executar um trabalho social
essencial e de qualidade, sendo de extrema importancia para o municipio de

Sertdozinho.

Diante dos beneficios acima citados, cabe ao poder publico o papel de
agente promotor de projetos que contemplem praticas essenciais a sociedade.
Para tal, € necessario o cofinanciamento deste Projeto, uma vez que, para a

realizagdo do mesmo o subsidio financeiro & fundamental.

XI - IDENTIFICAGAO DO OBJETO A SER EXECUTADO

Execucdo do Projeto "Esportes para Todos" que visa promover as
criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos do municipio Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos da Protegdo Social Basica por meio

do Esporte.

Xil - OBJETIVOS

Obijetivo Geral:

Propiciar as criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos do municipio
a pratica de exercicios fisicos e especificos de acordo com as suas necessidades
e faixa etaria, sempre buscando a melhoria da salde e qualidade de vida.
Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social e
o desenvolvimento de relagdes de afetividade, solidariedade e respeito mutuo.

Objetivos Especificos:

1. Promover a democratizagdo do acesso ao esporte, o incentivo da pratica
esportiva, e estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades,
talentos, ou seja, através da realizagdo dos treinos, fazendo com que o
treinamento e possiveis competicbes sejam um mecanismo para o
estimulo e desenvolvimento das criangas, adolescentes, jovens, adultos
e idosos inseridos neste projeto.

2. Contribuir para a redugao da exposigao de criangas, adolescentes, jovens,
adultos e idosos as situagées de risco social e, auxiliar no
desenvolvimento integral do individuo.
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. Meios de
Objetiv Meta a ser Indicadores . ~
Es faectifigo Resultado esperado atinaida de aferigdo verificagao dos
P 9 indicadores
- Promover a inclusdo social, a - Cumprimento |- Relatérios mensais
criagdo de valores, € a identificagdo |1- Estimular a dQ cronograma de | das atividades
de novos talentos; pratica esportiva e atividades; executadas pelos
o desenvolvimento Plane; profissionais;
- Melhoria da autoestima e de talentos. ) aneﬂamemo - Fotos;
; o das agdes e o
autonomia dos participantes; i - Ata das reunides;
Objetivo participagao nas | _ Lista de presenca;
d reunides pelos p &4,

Especifico 1

- Melhoria das capacidades e
habilidades motoras dos
participantes;

- Melhoria das condi¢des de saude
dos participantes e na qualidade de
vida;

- Aumento do nimero de praticantes
de atividades esportivas

profissionais;

- Avaliagdo
coletiva e
participativa
sobre o impacto
das atividades
oferecidas na vida
do usuario;

- Alcancgar 80%

- Ficha de
Matricula;

- Divulgagédo de
informagdes e
atividades nas redes
sociais da OSC;

- Prestagdo de
Contas.

Objetivo
“specifico 2

educacionais. L
de participagdo
minima de
atendidos.
- Preveng¢do da ocorréncia de riscos - Avaliagdo - Relatorios mensais
coletiva e das atividades

sociais, seu agravamento ou
reincidéncia;

- Melhoria no convivio e na
integragdo social dos participantes, e
relacionar-se e conviver em grupo;

- Estabelecimento e fortalecimento
de vinculos familiares, comunitarios
e institucional.

2- Desenvolver a
socializacdo
através da pratica
esportiva e,
prevenir situagoes
de risco social.

participativa
sobre o impacto
das atividades
oferecidas na vida
do usuario;

- Cumprimento
do cronograma de
atividades;

- Alcangar 80%
de participag@o
minima de
atendidos.

executadas pelos
profissionais;

- Fotos;

- Ata das reunides;
- Lista de presenga;
- Ficha de
Matricula;

- Divulgagdo de
informagdes e
atividades nas redes
sociais da OSC;

- Prestagdo de
Contas.
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Xlll - FORMA DE EXECUGAO DA ATIVIDADE / ETAPA DO PROJETO

a) Cronograma de Atividades Propostas

OBEJTIVO DESCRICAO DAS |MES|MES | MES|MES | MES | MES | MES | MES | MES | MES | MES | MES
ESPECIFICO ATIVIDADES 11203l alslel 7189 l10l11ln2

| Divulgagdo doj y |y | x | x | x |x[X|X|X|X|X]|X
Projeto e Publicagdes.

2 Matrfculas eX X IxIxIx!IxIx x!|x|x
Rematriculas.

3 Desenvolvimento e
Planejamento das| X [ X [ X [ X[ X | X | X[ X |[X|X|X|X

atividades.

]Relat(’)ri'o Mensal xIxIxIxIxIx!IxIx!Ix!|x!|x!|x
dos profissionais.

2 Reunido de Equipe X X X
Técnica.

3 Prestacdo de Contas
e finalizag¢do do Plano X
de Trabalho.

- O periodo de matriculas ocorre de acordo com a demanda; - Competicdes conforme
calendario anual de cada modalidade.

b) Metodologia (como serdo desenvolvidas as atividades)

e O projeto visa a oferta de praticas esportivas como forma de socializagéo,
prevencao aos riscos sociais e ruptura de situa¢des de vulnerabilidade
social. A insergdo dos usuarios nas atividades sera por meio da procura
espontanea e encaminhamentos da rede de atendimento municipal. A
matricula sera realizada por meio de ficha de inscricdo referente a
atividade pretendida nos polos esportivos onde ocorrem as aulas de cada
modalidade.

e Nos encontros/aula sera realizada chamada nominal dos participantes, a
fim de verificar a frequéncia dos mesmos, bem como para controle da
OSC sobre a disponibilidade de vagas de atendimento e evasdo dos
participantes.

o Todos os equipamentos de aula ficardo sob responsabilidade da OSC,
mantidos em local pré-determinado nos polos esportivos, tendo acesso

apenas o coordenador do nucleo, instrutor e professor e, se permitido,
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alunos da equipe de treinamento.

A OSC ofertara aos usuarios atendimentos sociais, diante da demanda
identificada e da necessidade de intervengéao da Assistente Social, além
de promover um trabalho socioeducativo abordando temas relevantes de
carater educativo, informativo e preventivo, que acontecerdo conforme
planejamento da equipe de profissionais da OSC e Rede de Servico do
Municipio.

As aulas sédo desenvolvidas de acordo com a formacéo das turmas
(mediante planejamento inicial com o gestor da parceria), nas quais sdo
aplicados os fundamentos basicos da modalidade envolvida, de acordo
com cada faixa etaria e tendo por base o nivel de desenvolvimento e
habilidade individual de cada participante.

O trabalho é desenvolvido por meio de aulas ludicas, desenvolvimento
das habilidades motoras, das potencialidades fisicas, psiquicas e sociais
dos alunos, possibilitando a expresséo, interagdo, aprendizagem,
coletividade e sociabilidade conforme prevé a Tipificagdo Nacional de
Servigos Socioassistenciais.

Diante da necessidade da realizagéo das atividades de forma remota, e
seguindo as determinagdes municipais, a OSC ira utilizar estratégias em
todas as modalidades do Projeto, que compreendem a transmisséo de
videos ao vivo ou gravados em plataformas digitais — Facebook,
Instagram e YouTube, gravagées de videos aulas com explicagdo e
demonstragéo de exercicios e atividades, foruns de debate e troca de
mensagens nos grupos de WhatsApp, Lives com temas diversos e
distribuicdo de atividades impressas por Drive-thru.

Os instrutores e professores das atividades realizardo carga horaria
semanais por modalidades, sendo essas divididas em: viagens para
competicées; planejamento; execugéo das aulas/treinos praticos; através
da previsdo de orgamento para competicdo; locais; dias e horéarios
disponibilizados de treino. Estas atividades serdo executadas mediante
planejamento inicial com o gestor da parceria. Sera anexado apos
defini¢do junto ao plano quadro efetivo e informativo de cada modalidade:
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MODALIDADE

VIAGENS PARA
COMPETICOES PLANEJAMENTO

AULAS PRATICAS ~ MENSAL

Os instrutores e professores participarao ativamente dos campeonatos
que cada modalidade disputa, sendo membros da comisséo técnica da
equipe e alunos resultante das atividades desse projeto. Dessa forma, as
horas de treinamento e planejamento poderdo ser contabilizadas ou
revertidas nas viagens que os referidos times realizarem para a disputa
de campeonatos defendendo o nome do municipio. Contudo, caso ocorra
no mesmo dia das aulas, jogos e eventos, 0s mesmos ndo poderdo ser
prejudicados pelas aulas do dia ofertadas aos participantes por meio da
parceria que se pretende através desse projeto.

No que tange as metas desse plano de trabalho, essas serdo aferidas
mensalmente, visto que, com a mesma periodicidade sera apresentado

relatorios técnicos da OSC sobre essa parceria.

- PARTICIPACAO EM COMPETIGOES E APRESENTACOES

com o

Inicialmente s&o desenvolvidos Festivais Esportivos e Jogos Amistosos,
intuito de colocar em pratica o trabalho realizado.

Posteriormente a participagdo em campeonatos municipais, regionais,

estaduais e nacionais.

*Sabados e Domingos s&do destinados a realizacdo de Festivais,

Campeonatos e Treinos, e podem ocorrer em outros locais predeterminados.

- COMPETICOES PREVISTAS

Jogos da Juventude do Estado de Sao Paulo;

e Jogos Regionais do Estado de S&o Paulo;

e Jogos Abertos do Estado de Sao Paulo (desde que haja
classificacao);

e Campeonatos: LIGAS ou ASSOCIACOES.

Observagéo: No més de julho as modalidades em competicdo as atividades s&o

direcionadas aos locais onde ocorrem competigées nos Jogos Regionais, por um
periodo de 2 semanas. Caso acontega classificagéo para os Jogos Abertos, as
atividades sao direcionadas aos locais onde ocorrem as competicées, por um
periodo de 1 semana devido a classificagdo

EXECUGAO DAS | TOTAL DE HORAS
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Voleibol Adaptado a 32 Idade
e Jogos Regionais do Idoso do Estado de Sao Paulo;
e Jogos Abertos do Idoso do Estado de S&o Paulo (desde que haja
classificagao);
e Campeonatos: LIGAS ou ASSOCIAGOES.

Observacdo: De acordo com a programagdo da Secretaria Estadual de
Esportes — SELJ, as atividades da modalidade voleibol adaptado a terceira idade
s30 direcionadas aos locais onde ocorrem as competigdes, por um periodo de 2
semanas devido a participagdo nos Jogos Regionais do idoso. Caso aconteca
classificacdo para os Jogos Abertos do Idoso, as atividades sao direcionadas
aos locais onde ocorrem as competi¢cdes, por um periodo de 1 semana devido a
classificacgao.

Coreografia, Danca e Ginastica Adaptada a 3° idade

e Jogos Regionais do Idoso do Estado de Sao Paulo;

- Horario de Atividades:

o Fica registrado neste item que os instrutores e professores participam de
jogos, treinos, eventos e viagens, como apresentado em quadro horario
de cada modalidade; na condicdo de excedente de horas especificadas
exclusivamente por essas agdes (jogos, festivais, treinos, eventos e
viagens), onde essas serdo registradas pelos instrutores e professores
em forma de extrato mensal de grade horaria. Informamos que o
excedente em horas ocasionadas na participagao das atividades (jogos,
treinos, eventos e viagens), o instrutor e professor poderdo ser
recompensados também em horas sem causar nenhum tipo de prejuizo
as suas responsabilidades e atribuicdes; onde o mesmo tera como parte
de seu planejamento mensal oficializar a OSC e o equipamento que
desenvolve a atividade, informando caso haja necessidade a alteragao
em relagéo a horario ou dia de atividade.

e Em caso de eventos programados pelo municipio nos locais de treinos,
os mesmos serdo remanejados para outros locais.

e De acordo com calendario anual de pontos facultativos do municipio do
ano de 2022, as atividades realizadas em espagos publicos também
acompanharéo os dias de ponto facultativo e feriados, pois como a
maioria dos espacos publicos ndo possuem expediente em pontos
facultativos e feriados, e ndo tendo os profissionais outros lugares para
realizacdo das atividades, fica também registrado que nao serao
executadas as aulas.
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XV — RECURSOS HUMANOS

~ ~ Carga Horaria Regime de
Qtde. Fungao Formacao (semanal) Contratagdo

01 | PROFESSOR/NSTRUTOR 1 | GRADUAGAO 30 Prestagéo de Servigo -
Autébnomo

01 | PROFESSOR/NSTRUTOR2 | GRADUAGAO 30 Prestagéo de Servico —
Autébnomo

01 | PROFESSOR/NSTRUTOR3 | GRADUAGAO 25 Prestagao de Servigo —
Autbnomo

Prestacgéo de Servigo —
01 | PROFESSOR/NSTRUTOR4 | GRADUAGAO 20 e

01 | PROFESSOR/INSTRUTOR5 | GRADUAGAO 20 Prestagéo de Servigo —
Autdbnomo

01 | PROFESSOR/INSTRUTOR6 | GRADUAGAO 15 Prestagéo de Servigo —
Autbnomo

01 | PROFESSOR/INSTRUTOR7 | GRADUAGAO 04 Prestag&o de Servigo —
Autdbnomo

X Prestacgéo de Servigo —
01 | PROFESSOR/NSTRUTORS | GRADUAGAO 02 Pl

COORDENADOR % Prestacéo de Servigo -
01 ADMINISTRATIVO GRABUAGAC 30 Autdnomo

% Prestagao de Servico -
01 ASSISTENTE SOCIAL GRADUAGAO 08 Pivreieing
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Fonte de Recurso

Valor

Recurso Municipal

R$ 301.728,72

Recurso Estadual

Recurso Federal

Recurso de Fundos (CMI; CMDCA)
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XVII - PLANO DE APLICAGAO DETALHADO DO RECURSO

O recurso sera aplicado conforme o descrito abaixo:

Por meio um contrato entre as partes, 0s instrutores e professores prestarao o
servico informado anteriormente cumprindo assim as horas estipuladas
conforme o estabelecido.

a) RECURSOS HUMANOS (AUTONOMOS E PESSOAS JURIDICAS)

RECURSOS HUMANOS (AUTONOMOS E PESSOA JURIDICA)
- - QUANTIDADE | VALOR TOTAL | VALOR TOTAL | RECURSO
FUNGAD SIHUAGAD MESES MENSAL ANUAL CONCEDENTE
1 | PROFESSOR/INSTRUTOR1 |  AUTONOMO 12 RS 414000 | R$ 49.680,00 | R$  49.680,00
> | PROFESSOR/INSTRUTOR2 |  AUTONOMO 12 RS 414000 | R 49.680,00 | R$ 49.680,00
3 | PROFESSOR/INSTRUTOR3 |  AUTONOMO 12 RS 366700 | RS 44.004,00 | R§ 44.004,00
4 | PROFESSOR/INSTRUTOR4 |  AUTONOMO 12 RS 2.070,00 | R 2484000 | R§  24.840,00
5 | PROFESSOR/INSTRUTOR5 |  AUTONOMO 12 RS 199800 | R 2397600 | R§ 23.976,00
6 | PROFESSOR/INSTRUTOR6 |  AUTONOMO 12 RS 150000 | R 18.000,00 | R$  18.000,00
7 | PROFESSOR/INSTRUTOR7 |  AUTONOMO 12 R$ 80000 | R$  9.600,00 | R§  9.600,00
8 | PROFESSOR/INSTRUTOR8 |  AUTONOMO 12 R$ 73400 | R$  8.808,00 | R$  8.808,00
COORDENADOR
9 rriaipe RPA 12 R 292000 | RS 35.040,00 | R$  35.040,00
B ENCARGO SOCIAL
ORGANIZAGAO 20% INSS - R$ 67818 | R$ 813816 | R$  8.138,16
ORGANIZAGAO
ENCARGO SOCIAL
COORDENADOR 11% INSS -
b pres o b R$ 37300 | R§  4.476,00 | R$  4.476,00
AUTONOMO
COORDENADOR
ADMIN?STRAﬂ?lo Ll b R$ 9788 | R$ 117456 | R$  1.174,56
10 ASSISTENTE SOCIAL AUTONOMO 12 R$ 1566,00 | R  18.792,00 | R$ 18.792,00
SUBTOTAL | RS 24.684,06 | R§ 296.208,72 | R$ 296.208,72
b) SERVICOS DE TERCEIROS
SERVICOS TERCEIROS
DESCRICAO UNIDADE DE CUSTO RECURSO
AD .
DETALHADA | QUANTIDADE \cooNECIMENTO| UNITARIO CUSTO TOTAL | o oNCEDENTE
SERVICOS
CONTABEIS 12 NOTA R$ 460,00 | R$ 5.520,00 | R$ 5.520,00
SUB TOTAL | R$ 5.520,00 R$ 5.5620,00
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XVIiIl - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO FINANCEIRO

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

DESPESAS JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET out NOV DEZ CUSTO ANUAL

RECURSOS

HUMANOS R$ 24.684,06 | RS 24.684,06 | RS 24.684,06 | RS 24.684,06 | RS 24.684,06 | RS 24.684,06 | R 24.684,06 | RS 24.684,06 | RS 24.684,06 | R$ 24.684,06 | R$ 24.684,06 | R$ 24.684,06 | R$ 296.208,72

SERVICOS

CONTABIES | RS 460.00{RS  460,00| RS 460,00 RS 460,00 RS 460,00|RS 460,00| RS 460,00 RS 460,00 RS 46000 |RS 460,00 | RS 460,00 RS 460,00 R$ 5.520,00
TOTAL| R$ 25.144,06 | RS 25.144,06 | RS 25.144,06 | R§ 25.144,06 | RS 25.144,06 | RS 25.144,06 | R§ 25.144,06 | RS 26.144,06 | R$ 25.144,06 | RS 25.144,06 | R$ 25.144,06 | RS 25.144,06 | R$ 301.728,72

12 PARCELAS DE R$ 25.144,06

TOTAL DO RECURSO MUNICIPAL: R$ 301.728,72
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XIX - INiCIO E FIM DA EXECUGAO DO PLANO DE TRABALHO

- Inicio e término do Projeto: 01/01/2022 a 31/12/2022.

XX — MONITORAMENTO E AVALIACAO

As avaliagbes serdo realizadas no decorrer do desenvoivimento do
projeto, visando acompanhar o desempenho de cada profissional; realizagéo de
reuniées, com a equipe de profissionais multidisciplinar para avaliacdo e
verificagdo do alcance dos resultados, no trabalho desenvolvido e para o
enfrentamento de dificuldades entre todos. Esta atividade sera acompanhada
por um profissional da OSC junto a Comiss&o de Monitoramento nomeada pelo

poder publico local contemplando as normativas e diretrizes da Lei 13.019/14.

Sertaozinho, 15 de dezembro de 2021.
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